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Magnetroninstructie Uw Maaltijdservice
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! verwarmd worden.
Wij verhuren en verkopen
hiervoor eenvoudige
magnetrons, maar u kunt de
maaltijd in principe in elke
magnetron verwarmen.

Voor het verwarmen van een koelvers maaltijd:

1. Prik enkele gaatjes in de folie van het maaltijdbakje.

2. Verwarm de maaltijd in een magnetron van 800W in circa 6 minuten

3. Laat het maaltijdbakje nog gedurende een minuut in de magnetron staan.
4. Haal de folie van het maaltijdbakje en schep de maaltijd over op een bord.

Voor het verwarmen van een vriesvers maaltijd:
1. Het is wenselijk (niet noodzakelijk) om de maaltijd 24 uur
van tevoren te laten ontdooien in de koelkast.
2. Prik enkele gaatjes in de folie van het maaltijdbakje.
3. Verwarm de maaltijd in een magnetron van 800W
- Ontdooide maaltijd in circa 7 minuten
- Bevroren maaltijd in circa 11 minuten
4. Laat het maaltijdbakje nog gedurende een minuut in de magnetron staan.
5. Haal de folie van het maaltijdbakje en schep de maaltijd over
op een bord.

Eet u smakelijk!
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